PELOTA AL MEDIO
= ALAESPERANZA

UNA RESPUESTA COLECTIVA CONTRA

MINISTERIO DEL INTERIOR
TR GUAL DL URRO LAVIOLENCIA EN EL DEPORTE

L URUGUAY

NUEVA EDICION DEL CURSO: "PROMOTORES JUVENILES DE SALUD"

A partir del proximo martes 4 de Agosto, se iniciara una nueva edicion del curso
"Formaciéon de Promotores juveniles de Salud", propuesta dictada por la Division
de Salud de la Intendencia Municipal de Montevideo.

El curso es gratuito y estad dirigido a jovenes de 12 a 20 afios. La propuesta
incluira una serie de talleres tedrico — practicos semanales, de 3 horas cada uno,
que se desarrollaran en “Talleres Don Bosco”.

Esta iniciativa busca fomentar la participacion y estimular el ejercicio de los
derechos de los jovenes, como asi también pretende contribuir con la apropiacion
de habitos de vida saludables.

Técnicos de la Intendencia de Montevideo (Divisién Salud, Secretaria de la Mujer,
Divisién Transito, Centro de Estudios Municipales, Ministerio de Salud Publica en
coordinacién con los programas VIH Sida, Mujer y Adolescente), del INDA, de la
Comisién Honoraria para la Salud Cardiovascular, de la Junta Nacional de Drogas y
de la Facultad de Medicina, seran los encargados de llevar adelante los diferentes
encuentros.

Una vez mas, la iniciativa contara con la participacidon de jévenes estudiantes del
programa "“Pelota al Medio a la Esperanza”, proyecto social promovido por el
Ministerio del Interior que trabaja en la construccion de seguridad, contemplando
objetivos relacionados con mejorar el relacionamiento entre los jovenes,
fortaleciendo los vinculos, reforzando los procesos educativos, promoviendo la
apropiacién de valores y de buenos habitos
(http://pelotaalmedioalaesperanza.blogspot.com). Objetivos estos que bien se
complementan con esta propuesta impulsada desde la Intendencia Municipal de
Montevideo.

Los contenidos del curso se dividen en nueve modulos y abordaran tematicas
vinculadas a la Niflez y la Adolescencia; Salud y Participacion Comunitaria,
Cuidados del Medio Ambiente, Salud Bucal, Nutricién, Promociéon de la Salud
Cardiovascular, Derechos Sexuales y Reproductivos, Salud Mental y Recreacion.

Inscripciones: Desde el 17 de julio hasta el 1ro de Agosto, en la Divisién Salud
de la Intendencia de Montevideo - Palacio Municipal 3er piso de 10 a 16 horas
(tel: 1950 2004), o por correo electronico enviando su nombre y cédula de
identidad a:redescomunitarisdesaludl@gmail.com

Comienzo de los talleres: Martes 4 de Agosto, de 14:00 a 17:00 horas.

Lugar: Talleres de Don Bosco (Maldonado 2125).
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